


Inleiding 

Bij cystoscopisch onderzoek is een afwijking in de blaas geconstateerd. Uw behandelend uroloog heeft met 

u besproken dat dit onderzocht moet worden. Om de juiste diagnose te kunnen stellen is het van belang

dat het weefsel onder de microscoop onderzocht wordt.

Blaasbiopten is soms een behandeling, maar een onderdeel van een diagnostisch onderzoek. 

De ingreep 

De biopten van het blaasslijmvlies worden via de plasbuis met behulp van een cystoscoop genomen. Deze 

biopten worden naar het laboratorium gebracht en onderzocht. Eventueel krijgt u na de ingreep tijdelijk 

een katheter. 

Voorbereiding 

Afhankelijk van wat u met de arts besproken heeft zullen de biopten op de operatiekamers of op de be

handelkamers worden genomen. 
Wanneer de blaasbiopten op de operatiekamers worden genomen dient u eerst bij de anesthesist langs te 

gaan. Hiervoor krijgt u een afspraak mee van de polikliniek. U wordt op de dag van de ingreep opgeno
men. Voor de ingreep moet u nuchter zijn dat betekent dat u vanaf 2.li uur niets meer mag eten of drinken. 

Wanneer de blaasbiopten op de behandelkamers worden genomen moet u zich een halfuur voor de af

spraak melden bij de balie. De verpleegkundige of doktersassistente brengt via een eenmalige katheter 
verdoving vloeistof in de blaas. Dit heeft een inwerktijd van tussen de 20 en 30 minuten. Daarna vindt de 

ingreep plaats. 

Indien u bloed verdunnende medicijnen gebruikt is het soms nodig dat u deze tijdelijk moet stoppen. 

Dit gebeurt altijd in overleg met uw behandelend arts. 

Klachten na de ingreep 

Klachten die na de blaasbiopten kunnen optreden zijn: 

• Bloed plassen
• Blaaskrampen

• Een schrijnend gevoel in de plasbuis

• Meer aandrang bij het plassen
• Vaker naar het toilet moeten

• Na de ingreep gedurende 1 week geen alcohol

Bovenstaande klachten verdwijnen in de loop van enkele weken. Ook kan de urine soms nog bloederig zijn. 

Dat is niet verontrustend. 

Wanneer waarschuwen? 

Neem in onderstaande situaties altijd contact op met de polikliniek urologie. 

• Als u duidelijk bloedstolsels plast of wanneer het bloedverlies niet vermindert

• Bij koorts boven de 38,5°C
• Bij ernstige brandende pijn tijdens het plassen
• Wanneer u niet meer kunt plassen.

Algemene informatie 

De informatie in deze brochure is algemeen van aard en is bedoeld als extra informatie naast het gesprek 

met uw behandelend arts. Bijzondere omstandigheden kunnen aanleiding geven tot wijzigingen. Uw speci

alist zal dit altijd met u bespreken. 

Heeft u na het lezen van deze folder nog vragen, dan kunt u op werkdagen contact opnemen met de 

polikliniek urologie. 



FINANCIËLE ASPECTEN 

Deze informatie betreft de verzekering en vergoeding van uw behandeling. Heeft u een verwijzing van uw 
huisarts? Dan dekt uw zorgverzekering 60%-100% van uw behandeling. Wij vergoeden de resterende Li0%-

0% voor u. U betaalt dus niets extra's. 

Ons privacyreglement vindt u op http://www.acibademimc.com/over-ons onder Privacy & klachten. Hier 
vindt u informatie over de mogelijkheid tot het melden van onveilige situaties (waaronder (bijna-)incidenten); 
klachten en/of claims; 

Bij complicaties kunt u de kliniek (buiten) werktijden op het noodnummer bereiken: 06-21Li 66 796 

Vragen of suggesties? 

Heeft u na het lezen van deze folder nog vragen, neem dan contact op via telefoonnummer: 020 238 8800. 

Bent u van mening dat bepaalde informatie ontbreekt of onduidelijk is, heeft u opmerkingen over deze 
brochure of over de gang van zaken tijdens het onderzoek die nuttig kunnen zijn, dan vernemen wij het 
graag. Volgende patiënten kunnen hier baat bij hebben. 

Wat ik nog wil weten: 
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