PATIENTENFOLDER

Neurologie | Radialis
neuropathie

ACIBADEM

INTERNATIONAL MEDICAL CENTER



Wat is het?

Een radialis neuropathie is een storing in de functie van een van de zenuwen (bedradingen) van
de onderarm: de radialiszenuw (of nervus radialis). De radialiszenuw loopt met een inwendige
draai door de bovenarm naar de duimzijde van de onderarm en hand.

Wat zijn de klachten?

De achterkant van uw duim en wijsvinger kan gevoelloos zijn en tintelen. Dit gebeurt soms ook
aan de achterkant van uw onderarm. Daarnaast kan het door krachtsverlies moeiliker zijn om uw
elleboog te strekken, uw onderarm te draaien, uw pols te strekken en uw duim te bewegen. Heel
soms zijn de pols en vingerstrekkers echt verlamd. Dit noemen we een valhand (in het Engels een
“dropping hand”).

Wat is de oorzaak?

Oorzaken kunnen zijn:
e een breuk van het bovenarmbot (humerus fractuur);
e druk op de zenuw fidens de slaap of bijvoorbeeld omdat iemand lang in bed moet
liggen, niet goed kan bewegen en hierdoor te lang op zijn arm blijft liggen.

Hoe wordt de diagnose gesteld?

De arts luistert eerst naar uw verhaal en onderzoekt uw handfuncties. Of de diagnose klopt kan
de arts bekiken met een zenuwgeleidingsonderzoek (zie folder EMG) en soms met een
zenuwechografie. Bij een EMG wordt de functie van de zenuwen onderzocht met kleine
stroomstootjes. Dit geeft een prikkelend of kloppend gevoel. Het duurt ongeveer 15 minuten. Dit
onderzoek kan lichte pijnklachten geven. Bij een echografie worden met ultrageluidsgolven
beelden gemaakt.

Welke behandeling is mogelijk?

Dit hangt aof van de oorzack. Als het bovenarmbot is gebroken en dit niet hoeft te worden
geopereerd, kan u het herstel afwachten. Gaat het na drie maanden niet beter, dan kan er
nagedacht worden over een operatie. |Is de oorzaak druk op de zenuw, dan is de kans op
herstel vaak goed. Bij een ernstige of complete verlamming, krijgt u soms een behandeling met
een steunspalk en fysiotherapie. Als het na lange tijd helemaal niet beter gaat, kan een
peesoperatie soms helpen.

Op infernet vindt u meer informatie door te zoeken op de woorden ‘dropping hand'.



FINANCIELE ASPECTEN

Deze informatie betreft de verzekering en vergoeding van uw behandeling. Heeft u een verwijzing van
uw huisarts? Dan dekt uw zorgverzekering 60% -100% van uw behandeling. Wij vergoeden de resterende
40%

- 0% voor u. U betaalt dus niets extrad’s.

Vragen of suggesties?

Heeft u na het lezen van deze folder nog vragen, neem dan contact op via telefoonnummer: 020 238
8800.

Bent u van mening dat bepaalde informatie ontbreekt of onduidelijk is, heeft u opmerkingen over deze
brochure of over de gang van zaken tijdens het onderzoek die nuttig kunnen zijn, dan vernemen wij het
graag. Volgende patiénten kunnen hier baat bij hebben.

Ons privacyreglement vindt u op http://www.acibademimc.com/over-ons onder Privacy & klachten. Hier
vindt u informatie over de mogelikheid fot het melden van onveilige situaties (waaronder (bijna-
)incidenten); klachten en/of claims;

Bij complicaties kunt u de kliniek (buiten) werktijlden op het noodnummer bereiken: 06-214 66 796
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